


DIg,
pessoall

Vocé jad parou para pensar no
que faz uma comunidade ser um
lugar bom para se viver? Saude,
seguranga, lazer, meio ambiente,
educacgdo.Tudo isso faz parte do
nosso dia adia e sGo chamados de
politicas publicas. Nesta cartilha,
vamos explorar essas politicas e
entender como podemos escolher
a mais importantes para nossa
comunidade. Preparados? Vamos
nessal
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®» QuUe SAo Politicas
Publicas?

Politicas publicas sdo agcdes do governo estadual
e municipal para melhorar a vida das pessoas. Elas
garantem que todos tenham acesso a servigcos
essenciais, como hospitais, escolas, pracas e
seguranca. Essas politicas sdo importantes para
resolver problemas da sociedade e tornar nosso
bairro, cidade e pais um lugar melhor.

Mas, como escolher o que deve ser prioridade? E
isso que vamos descobrir juntos!




Asatde é essencialparaumasociedade
equilibrada. Ter postos de salde,
hospitais equipados, profissionais da
salde capacitados e medicamentos
acessiveis melhora a qualidade de vida
das pessoas. Além disso, programas
de prevencdo, como campanhas de
vacinacdo e acompanhamento médico
regular, ajudam a evitar doencas
e manter a populacido saudavel.

O acesso universal a salde publica
é fundamental, pois muitas pessoas
ndo podem pagar por atendimento
particular. E essencial que postos de
salde e hospitais oferecam um servigo
eficiente e humanizado. Além disso,
habitos didrios como alimentagao
saudavel, atividades fisicas e higiene
pessoal sdo essenciais para evitar
problemas de salide

A salde mental também deve ser
considerada. O acesso a psicélogos e
apoio emocional ajuda as pessoas a
lidarem com desafios como ansiedade
e depressdo. Cuidar do corpo e
da mente é um direito de todos!




Viver com seguranca significa
sair de casa sem medo,
frequentar escolas e parques
com tranquilidade e confiar que
existem medidas de protecio
eficazes. Para isso, é essencial
um policiamento adequado,
iluminacdo publica eficiente e
estratégias de combate a violéncia.

A seguranca também envolve
inclusdo social, oferecendo
oportunidades para reduzir
desigualdades e prevenir a
criminalidade. Alémdisso,orespeito
as diferencas deve ser promovido
diariamente, combatendo o
bullying e a discriminac3o.

Medidas de seguranca no transito
e nas escolas, como faixas de
pedestres e transporte adequado,
também s3o importantes para
garantir um ambiente protegido
para todos.




Vocé sabia que todos néds
temos o direito ao lazer e ao
esporte? Isso mesmo! Esses
direitos sZio super importantes
para nossa salde e bem-—estar.
Brincar, praticar esportes e ter
acesso a espacos publicos como
pracas, parques, quadras esportivas,
centros de lazer e programas que
incentivem a préatica de atividades
fisicas ajudam no desenvolvimento
fisico, mental e social.

Infelizmente, muitas comunidades
nido tém esses espacos, e isso
faz com que a participacdo da
populacdo seja essencial para
buscar melhorias. Quando todo
mundo se junta para pedir mais
areas de lazer e esporte, fica mais
facil conseguir mudancas. Juntos,
podemos criar um ambiente melhor
para todos!




4.Protecao do yNeio ambiente

Preservar o meio ambiente
garante um futuro melhor.
Pequenas atitudes, como
economizar 4&gua, reciclar o
lixo e evitar o desmatamento,
fazem a diferenca. Jogar
lixo nas ruas polui os rios e
prejudica os animais, enquanto
o reflorestamento ajuda a
manter o equilibrio climatico.

A educacdo ambiental nas
escolas éessencialparaensinar
desde cedo a importancia da
sustentabilidade. Quanto mais
cedo as pessoas aprenderem
sobre o meio ambiente,
maiores as chances de termos
um planeta saudavel.




A educacdo é a base de todas
as politicas publicas. Escolas
bem estruturadas, professores
capacitados e materiais didaticos
adequados sdo fundamentais
para o aprendizado e o futuro
das criancas e jovens. Além
do ensino bésico, o acesso a
cursos técnicos e universidades
deve ser ampliado para
garantir mais  oportunidades.

A cultura também tem um
papel essencial na formacéo
das pessoas. O contato com
livros, teatro, muisica e cinema
desenvolve a criatividade e o
pensamento critico. Investir em
educacdo e cultura é investir
no futuro, tornando a sociedade
mais consciente e preparada

para transformar o mundo.
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Hora de escolher:
@ual é a Prioridade da ©lossa Gomunidade?

Agora que ja conhecemos as politicas publicas, chegou o momento de
escolher: qual delas vocé acha que é mais urgente para melhorar sua
comunidade?

Como participar?

Converse com seus amigos e familiares sobre o que mais precisa
melhorar na sua comunidade, municipio ou cidade.

*Participe de debates na escola sobre esses temas.
*Registre sua opinido e ajude a escolher a politica publica prioritéria.

*Fique atento as acgdes do governo estadual ou municipal e cobre
melhorias!

Ent3o, que tal se envolver e fazer a diferenca?! Vamos juntos construir
um futuro melhor!
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CGomo Serd Feita a escolha da
Politica Publica Prioritdria?

A escolha da politica publica mais
importante para a comunidade sera

feita de uma forma especial: por —

meio da urna eletronica! - )
ELEICOES

A letrdni & ist '
urna eletronica é um sistema ERIORIDADES)

moderno e seguro, utilizado nas ———————
eleicdes oficiais do Brasil. Ela permite N &
que cada pessoa vote de forma Q DIREITO A SAUDE £ VIDA E
rapida e sigilosa, garantindo que a ‘

decis@o seja justa e transparente. 20 SEGURANCA, LIBERDADE £ RESPEITO

Com essa tecnologia, criancas e
jovens poderdo experimentar como
funciona uma votacdo de verdade,

escolhendo a prioridade mais ((‘& PROTECAO AO MEIO AMBIENTE ﬁ
importante para sua comunidade. = N &

30 DIREITO AO LAZER E ESPORTE ="

-

P
Essa experiéncia também ajuda a f’} REETOAEDIKACTORNC KA »

entender a importancia do voto e da
participacdo cidadd na construcio
de um futuro melhor!
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