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Apresentação:

O TRE-AP criou esta cartilha para informar e orientar as pessoas 
idosas sobre seus direitos.

Aqui você vai encontrar:
Explicações sobre o direito de votar e participar da democracia.
Informações sobre os serviços e campanhas do TRE-AP.
Outros direitos importantes da pessoa idosa previstos em lei.

TUDO EM LINGUAGEM SIMPLES, PARA QUE SEJA FÁCIL DE
ENTENDER E COMPARTILHAR.
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Direitos Políticos

O voto é facultativo a
partir dos 70 anos.

Seções eleitorais acessíveis:
rampas, corrimãos, piso tátil,

assentos preferenciais e
elevadores.

Urnas eletrônicas com
letras maiores e fones de

ouvido.

Atendimento preferencial
nos cartórios e nas seções

eleitorais.
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E se eu não puder votar?

Locais sem acessibilidade: peça
transferência para uma seção acessível.

Idosos acamados ou internados: podem justificar
ausência pelo e-Título ou em qualquer cartório,
em até 60 dias após a eleição.

Quem vive em locais de difícil acesso: pode
ser atendido pelos mutirões e serviços
itinerantes do TRE-AP.
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O que o TRE-AP faz pela Pessoa Idosa?

ACESSIBILIDADE
Prédios adaptados com rampas, barras de apoio e
assentos preferenciais.
Eventos com Libras, legendas e audiodescrição.

ATENDIMENTO ESPECIALIZADO
Canais exclusivos para idosos, presenciais e digitais.
Mutirões de cidadania em parceria com outras
instituições.

CONSCIENTIZAÇÃO
Campanhas como “Experiência que Transforma”,
valorizando a pessoa idosa.
Produção de cartilhas em Linguagem Simples.
Ações no Mês da Pessoa Idosa (outubro).
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Saúde: prioridade no SUS e direito a medicamentos
gratuitos.

Transporte: gratuidade no transporte
urbano/semiurbano; desconto ou vagas gratuitas
em viagens interestaduais.

Assistência Social: BPC/LOAS – 1 salário mínimo
para idosos com 65 anos ou mais sem renda.

Moradia: prioridade em programas habitacionais
públicos.

Proteção contra violência: é crime praticar
violência, discriminação ou abandono contra
idosos.

Outros Direitos da Pessoa Idosa:
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Passo a passo para votar
ANTES DA ELEIÇÃO
·Consulte seu local de votação no e-Título ou
cartório eleitoral.
·Se necessário, peça transferência para seção
acessível.

NO DIA DA VOTAÇÃO
·Leve documento com foto.
·Procure a fila de atendimento preferencial.
·Peça ajuda ao(a) mesário(a) se precisar.

SE NÃO PUDER VOTAR
Justifique pelo e-Título ou em cartório eleitoral.
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Cartórios eleitorais
atendimento em todo o estado.

Conselhos da Pessoa Idosa
acompanham e defendem políticas
públicas.

Defensoria Pública
assistência jurídica gratuita.

Polícia Militar – 190 

Corpo de Bombeiros – 193 

Disque 100 – denúncias de violação
de Direitos Humanos.

SAMU – 192 

Onde buscar ajuda?
Canais de 

Atendimento

Defensoria
Pública
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Checklists Rápidos dos
Direitos
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DIREITOS POLÍTICOS

Voto facultativo a partir
dos 70 anos;
Atendimento
preferencial na Justiça
Eleitoral;
Seções eleitorais
acessíveis;
Urnas adaptadas;
Uso do e-Título;

DIREITOS SOCIAIS

Saúde com prioridade no SUS;
Transporte gratuito ou com
desconto;
BPC/LOAS para idosos em
vulnerabilidade;
Moradia com prioridade em
programas habitacionais;
Proteção contra violência e
abandono;
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A experiência das pessoas idosas
transforma nossa democracia. 
O TRE-AP garante dignidade,

respeito e cidadania em todas as
etapas da vida.

“
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